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新型コロナウイルス対応について
高崎健康福祉大学・新型コロナウイルス感染症対策本部

⾵邪症状がある？
または （注２）

体調に不安がある？

いいえ

強いだるさ（倦怠感）、息苦しさ
（呼吸困難）、⾼熱等の強い症状
のいずれかがある？

または

重症化しやすい⽅ (★1) や妊婦で、
発熱や咳などの⽐較的軽い⾵邪症状
がある？

または

上記以外の⽅で、発熱や咳など
⽐較的軽い⾵邪症状が続く (★2)？

はい

⼤学を休む
（登校・出勤しない）

⼤学に登校・出勤
（感染予防・拡⼤防⽌に努める）

健⼤クリニックへ
電話相談

受診などの指⽰を受ける
【平⽇】 9:00〜18:00

（027‐388‐8840） ⾼崎市保健所
【平⽇】 8:30 〜 17：15

（027‐381‐6112）
前橋市保健所

【毎⽇】 8:30 〜 21:00

（027‐220‐1151）
県受診・相談センター

【24時間対応】

（0570‐082‐820）
⼟曜・休⽇発熱者外来

（⾼崎市医師会）
【⼟曜・休⽇】 9:30〜12：00

(027‐381‐6000)

★1 ：高齢者、糖尿病、心不全、呼吸器疾患等の基礎疾患

がある方や透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤

等を用いている方

★2 ： 症状が4日以上続く場合は必ずご相談ください。症状

には個人差がありますので、自分にとって強い症状と思う場

合には、すぐに相談してください。解熱剤などを飲み続けな

ければならない方も同様です。

体調が回復し、解熱剤を使わずに平熱で
48時間以上経過した場合に登校・出勤

注１：学部⽣はC‐learningへ 院⽣・研究⽣及び教職員はGoogleアンケートへ体温・症状を⼊⼒してください。
学部⽣⽤ https://kendai.c‐learning.jp/s/ 院⽣・研究⽣⽤ https://forms.gle/kjU4KHttMx8rucq57 教職員⽤ https://forms.gle/AMKMhYshgAymQff79

注２：海外からの帰国・⼊国者である場合には、発熱等の症状がなくても、
帰国または⼊国の⽇から起算して14⽇間は⾃宅で待機して、健康状態を厳重に観察し記録してください。

注３：有症状陽性者の場合（発症から１０⽇間経過かつ症状軽快後７２時間経過した場合など）
無症状陽性者の場合（陽性確定検体採取⽇から１０⽇経過した場合など）

※：健⼤クリニックでは、体調や医療機関受診などに関する電話相談を受け付けています。
受診・相談センター等に電話がつながらない場合も、健⼤クリニックに電話相談してください。
また、発熱外来は電話予約後に受診可能です。

※

外出を控える
⾃宅で健康状態を観察する

毎⽇体温・体調を報告する（注１）

いいえ

体温・体調を報告する（注１）
とるべき⾏動

判定

はい

※

健⼤クリニック
発熱外来電話予約

＜通院患者と学⽣・教職員＞
唾液PCR検査も可能

【平⽇】14:00〜16:00

◉PCR検査または抗原検査を受けた時：
・直ちに本部へメール報告と⾏動記録送付
・結果が判明次第、直ちに本部へメール報告
・陽性者は保健所指⽰に従う。
（⼊院または宿泊施設や⾃宅で療養）

・退院退所基準（注３）を満たせば登校可能
◉保健所から濃厚接触者と指定された時：
・⾃宅待機期間を本部へメール報告と⾏動記録送付

本部メール連絡⽤

・かかりつけ医等の⾝近な医療機
関に「電話で相談」してください。
・相談する医療機関に迷う場合は、
居住地の「受診・相談センター」
へお電話ください。


