
                               

 

Vol.4-2018 

  国際交流 NEWS 第 4 号  1 2018 夏実施 海外研修 参加者募集開始 

2 ドイツ・フィンランド人学生受入れプログラム実施報告 

               3 ベトナム海外研修実施報告 

               4 個人留学体験記 

  

 

 

 

   2018 夏実施 海外研修参加者大募集！！ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

★ オーストラリア 8/31(金)‐9/16(日) 全日程ホームステイ 

★ フィンランド  9 /8(土)‐9/20(木) ホテル/ホームステイ 

★ ドイツ ① 子ども教育学科 9 /2(日)‐9/11(火) ﾃﾞｭｯｾﾙﾄﾞﾙﾌ 

    ② 社会福祉学科 9 /8(土)‐9/20(木) ﾌﾗﾝｸﾌﾙﾄ 

    ③ 理学療法学科 9 /10(月)‐9/21(金) ﾌﾗﾝｸﾌﾙﾄ 

＝＝各研修の詳細は掲示ポスター、募集メールで確認下さい＝＝ 
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↑プレゼントしてくれた 

アップルワイン🍏 

 

 

 

フレセニウス大学学生受入 

草津観光：日本の名湯、草津温泉へ。温泉を楽しみに来日

したドイツ人学生たちは大はしゃぎ。彼らにとって日本の

温泉はとても熱かったようですが、慣れた後は、気持ちよ

さそう～でした。文化体験（書道・浴衣着付け）：ドイツ人

学生が浴衣美人・美男に変身。とても似合っていて素敵でした。書道では、日

本人学生が彼らの名前を漢字にあてて教え、いざ

一筆！夢中になって楽しんでいました。グループワーク：ドイツ人

学生と一緒に日本の機器を使って身体評価、考察、意見交換をしま

した。英語での発表に日本人学生は苦戦💦 通訳者に頼りきりで

した（笑）それぞれの国の考え方によって理学療法も違うことを知

り、とても有意義な時間となりました。   

 理学療法学科 4 年 学生 

 

ヤムク大学学生受入 

看護学科交流会：フィンランド研修に参加した本学学生が多く参加したため、

フィンランド研修で聞きそびれた質問をしたり、看護についてのディスカッシ

ョンを行ったりと有意義な時間を過ごしました。 

ホームステイ：エマ、ヘンナ、そして通訳のまさえさ

んを 3 日間受け入れしました。夜な夜な女子トーク

で盛り上がり笑いの絶えない 3 日間は忘れられない

思い出です。また会いにフィンランドに行きたいな！   

                   看護学科 3 年 学生 

 

ホームステイ：我が家ではドイツ人のイザベラを５日間

受け入れました。明るくアクティブな彼女とはショッピ

ングしたり、草津や観音山に出かけたりしました。OPA

へ行った際、イザベラから「Opa ってドイツ語だとお

じいちゃんって意味だよ。面白い名前のお店だね。」と言

われた時は、笑ってしまいました。また他のお宅にホーム

ステイしていたヨナスの誕生日パーティにイザベラと出か

け、盛り上がりました！ 

ドイツといえば、“ビール”！そう思った私は、ドイツの学生に「ド

イツの人って一日にどれくらいビールを飲むの？」と尋ねました。

すると「フランクフルトの人はビールよりアップルワインを飲んで

るよ」と答えてくれました。この発言に、私はとても驚きました！やは

り、実際に外国人の学生と関わると、自分が想像していたこととは違う

ことを知れて面白いなと思いました。また、改めて国際交流の楽しさを

感じました。 子ども教育学科 4 年 学生 

↓誕生日パーティーで大集合 

↑草津の展望台でパシャリ！ 

↑看護学科交流会！ 

↑夜の女子会！ 

↑足湯 ＆ 湯畑前にて！ 

↑文化体験！ 
↑グループワーク！ 



仲良くなった Vi と Hoa 

 

 

 

 

ベトナム海外研修 

理学療法学科：病院見学、理学療法学科の授業参加など、

多くのプログラムを体験してきました。理学療法学科のキ

ャンパスでは、リハビリセンターと義肢装具製作所が同じ

敷地内にあり、日本には中々見られない光景で新鮮でし

た。授業参加では、ベトナムの学生が活発にディスカッシ

ョンを行っていて、見習いたいと思いました。 

 

ベルギー人の理学療法士の方が研究にきていて、話を

することができました。ベルギーでは主食がポテトでび

っくり！！学費が日本の半分以下でチョコレートが有名

なことを聞き、チョコレートをいただきました。とっっ

っても美味しかったので、ベルギーで、本場の味を食べ

てみたいです！  

ベトナム人の暖かさ、優しさに触れ、ベトナムのことを

より好きになりました！！とても良い経験ができ、有意

義な研修になったので、国際交流に興味がある

方は、是非ベトナム研修に参加してみてくださ

い    

理学療法学科 3 年 学生 

 

 

薬学科：病院、薬局、製薬企業を見学ました。どれも日本では見るこ

との出来ないことばかり！一番衝撃を受けたのが病院です。調剤室と

薬剤の倉庫を見せていただきました。調剤の様子は、日本とさほど変

わらないのですが、とにかく外来の患者が多い(･:ﾟдﾟ:･)。唖然としま

した。倉庫では、保存管理が適切でない状況が見られ、日本では見るこ

とのできない医療状況を見ることができ、とても刺激的でした。 勉

強だけでなく観光やベトナム学生との交流も大いに楽しみました！圧巻は人工雪でのソリ

遊び。常夏のホーチミンでまさかの体験でした。とにかく毎日が刺激的すぎて、一度行くと癖になりますよ。是

非・・・。        薬学 5 年 学生 

 

 

 

 

 

 

 
実験 ソリ体験 みんなで乾杯！ 

チョー来病院前にて 

去年来たベトナム人学生 

ベルギー人と 

義肢製作所 

実技の授業参加 

2 年前に日本へ来た Vinh 



 

 

 

春休みを利用してニュージーランドへ約 6 週間語学留学をしました。語学はもち

ろん、韓国、タイ、台湾、ブラジル、中国から来た学生たちと放課後にドッジボー

ルをしたり、学校帰りにカフェやショッピングに出かけたりと毎日充実の日々。ま

た、世界一星空のきれいな場所と言われるテカポ湖へ旅行に行ったり、国鳥のキー

ウィや羊に会ったりと、ニュージーランドでしか

出来ない体験をたくさんしました。さらに、ニ

ュージーランド地震の被災地見学や被災地ボラ

ンティアにも参加し、日本の地震との被害や復

興状況の違いを学べたと思います。 

留学は多くのことを学べるチャンスなので、

是非みなさんも挑戦してみてください！                    

薬学科 4 年 学生 

 

 春休み中の１０日間、メットライフ生命主催の TOMODACHI プログラムの一つである、女性のリーダーシッ

プ力を鍛えるプログラムに参加し、ワシントンとニューヨークを訪れました。計５０人の女子大生がアメリカで、

様々なバックグラウンドを持つ女性リーダーからリーダーシップスキルを学びます。中には日本人の方もおり、

アメリカで起業したきっかけや日本人女性だからこそなれるリーダーとはどんなものかなどを学びました。最終

日には“１０年後の世界はどうなっているか”、“必要とされるリーダーとは”をテーマにプレゼンをしました。

考えたこともないテーマに頭を悩ませ、自分とは違って具体的な将来のビジョンを持っている参加者が大勢いる

ことに圧倒されましたが、自分の意見を発言することが非常に大切で、自分を知ってもらう唯一の方法だと実感

しました。 

今回広がったネットワーキングを生かして、今後も刺激を受け続けていきたいと思うと同時に、自分らしく色々

なことに挑戦し今しかできない経験を積み上げていきたいです。  薬学科 2 年 学生 

     

 

 

 

 

 

 

 

ESS サークル：ESSとは English speaking societyの略称で、様々な国から訪れる留学生のサポートを中心

に国際交流活動を行っています。毎週金曜日のお昼には部室で“しゃべランチ”を開催し、ランチをしながら学

科間で情報交換をしたり、英語で会話をしたりしています。メンバーの中には海外研修プログラム、個人留学経

験のある学生が多いので興味ある方は気軽に来てください！    ESSサークル代表  

 

↑プレゼンの様子 ↑ホワイトハウス前 

↑昼間のテカポ湖 

↑ 世界１と言われるハンバーガー 

↑クラスメートと 

↑仲間と一緒に 


